REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO DLA KOE GOSPODYN WIEJSKICH
pn. ,,PODNIEBNE SMAKI”

§1
Postanowienia ogodlne

1. Regulamin okres$la zasady, organizacj¢ i porzadek Konkursu Kulinarnego ,,Podniebne
smaki” Kot Gospodyn Wiejskich, zwanego dalej Konkursem.

2. Organizatorem Konkursu jest Gminny Osrodek Kultury w Turo$ni Koscielnej, z siedzibg w
Turo$ni Koscielnej, ul. Lipowa 109, 18-106 Turo$n Koscielna, zwany dalej Organizatorem.

3. Konkurs kulinarny ,Podniebne smaki” organizowany jest w ramach wydarzenia
kulturalnego ,,V Fiesta Balonowa — DOLINA NARWI” w Turo$ni Koscielne;.

§2
Miejsce przeprowadzenia konkursu

Konkurs odbedzie si¢ w dniu 20 sierpnia 2023 roku w Turos$ni Koscielnej (stadion gminny).
§3
Cel Konkursu
Celem Konkursu jest:

1) Popularyzacja dziedzictwa kulinarnego naszego regionu oraz zdrowej kuchni opartej
na lokalnych produktach spozywczych.

2) Prezentacja kuchni regionalne;.

3) Prezentacja dorobku i tradycji kulinarnych Két Gospodyn Wiejskich z terenu Gminy
Turo$n Koscielna.

4) Aktywizacja srodowisk wiejskich w oparciu o lokalne zwyczaje 1 umiejetnosci.

5) Wymiana doswiadczen i przepiséw kulinarnych.

§3
Zasady uczestnictwa

1. W konkursie uczestniczy¢ moze maksymalnie 6 Kot Gospodyn Wiejskich z terenu
Gminy Turo$n Kos$cielna wytonionych sposrdd nadestanych najpozniej do 16 sierpnia
2023 roku zgloszen.

2. Uczestnikami Konkursu moga by¢ wytacznie Kota Gospodyn Wiejskich.

3. Czlonkowie ekipy startujacej w Konkursie nie moga reprezentowaé roznych Kot
Gospodyn Wiejskich.

4. Zgloszenie potrawy nalezy przesta¢ na druku zgloszenia, ktéry stanowi zalacznik nr 1
do niniejszego Regulaminu.

5. Warunkiem wudzialu w konkursie jest nadestanie wypelnionego formularza
zgloszeniowego wraz z opisem potrawy na adres:



6)
7)
8)

9)

a) promocja@gok.turosnkoscielna.pl

Organizator zastrzega, ze liczba zaldég mogacych wzig¢ udzial w konkursie jest
ograniczona.

Organizator po otrzymaniu od zatdog arkusza zgloszeniowego potwierdzi jej
uczestnictwo w konkursie.

Wzér formularza zgloszeniowego, stanowigcy zalacznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

Ostateczny termin nadsytania zgloszen oraz przepisOw uptywa 16 sierpnia 2023 roku.

10) Kazda zatoga startujaca w konkursie jest zobowigzana do zorganizowania we

wlasnym zakresie 1 na koszt wlasny wszystkich produktéw uzytych do przygotowania
dan, jak i drobnego sprzgtu niezbednego do ich wykonania i zaserwowania.

11) Organizator przewiduje dla zdobywcow I, II, III miejsca nagrody rzeczowe.

§5

Zasady konkursu

Danie powinno by¢ przygotowane wczesniej, mozna bedzie je podawac na zimno lub
na ciepto. W sklad dania powinna wchodzi¢ dowolna kiszonka.

Uczestnicy Konkursu powinni wykaza¢ si¢ znajomo$cia w przygotowaniu
oryginalnego dania.

. Nad prawidtowoscig przebiegu Konkursu czuwac bedzie jury:

- komisja wytoniona przez Organizatora.

Dopuszcza si¢: stosowanie dowolnych dodatkow sporzadzonych na miejscu z
produktow naturalnych.

Prezentowanie danie konkursowe bedzie uwazane jako praca przygotowana specjalnie
na konkurs i nie bedzie powtorzeniem prac z innych tego typu konkursow.

Kazda ekipa konkursowa bedzie miata do przygotowania dowolne danie, podane w
dowolny sposob, jednakze dania powinny by¢ wyporcjonowane (mate kawatki
degustacyjne).

O kolejnosci prezentacji potraw bedzie decydowato losowanie.

Komisja dokona oceny wedtug kryteriow podanych na karcie oceny stanowigcej
zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

§6

Postanowienia koncowe

. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady udzialu w

Konkursie.
Postanowienia Regulaminu stanowia podstaw¢ do prowadzenia Konkursu, aich
interpretacja nalezy odpowiednio do Komisji Konkursowej lub Jury Konkursowego.

W trakcie trwania Konkursu Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmiany
postanowien Regulaminu w kazdym czasie, jezeli nie wptynie to na pogorszenie
warunkow uczestnictwa w Konkursie.


mailto:promocja@gok.turosnkoscielna.pl

10.

11.

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za zgloszenia, ktére nie dotarty do nich
z przyczyn od nich niezaleznych, m.in. wskutek awarii iaczy internetowych czy
urzadzen uczestnika Konkursu.

Udzial w konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych
(imi¢ 1 nazwisko, adres) 1 publikacje, bez odrgbnego wynagrodzenia, zgtoszonych do
konkursu przepisow oraz zdje¢ konkursowych.

Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody i1 akceptacje zapisow zawartych w
niniejszym regulaminie.

Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, nazw, zdje¢ i
informacji o zwyci¢zcach konkursu.

Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do zamieszczenie informacji o potrawach
konkursowych w swoich materiatach i kampaniach promocyjnych, jako element
promujacy obszar Gminy Turosh Koscielna.

Podmioty oraz uczestnicy bioragcy udzial w konkursie uzyczaja prawa do
wykonywania potraw wedlug wlasnych przepisow innym podmiotom.

Regulamin konkursu jest udostgpniony do wgladu w siedzibie organizatora a takze na
stronie internetowej www.turosnkoscielna.pl w zaktadce ,,Gminny O$rodek Kultury”.

Wszystkie kwestie, ktore nie zostaly uregulowane w niniejszym regulaminie prosimy
kierowa¢ — dane teleadresowe w § 3 pkt. 5.


http://www.turosnkoscielna.pl/

Zalacznik nr 1 do
Regulaminu konkursu kulinarnego

Zgloszenie na konkurs kulinarny:

»Podniebne smaki”
w ramach wydarzenia kulturalnego ,,V Fiesta Balonowa — DOLINA NARWI”
Kategoria:

- Kota Gospodyn Wiejskich

Nazwa i1 adres podmiotu

tel / fax / e-mail

Imie¢ i Nazwisko uczestnika 1



Uczestnik konkursu, sktadajac swoj podpis na karcie zgloszenia, os§wiadcza, ze:

1. Przenosi nieodptatnie na Organizatora wszelkie autorskie prawa majatkowe do przepiséw
potraw konkursowych dostarczonych Organizatorowi oraz prawa do nieograniczonego
korzystania 1 rozporzadzania przez Organizatora w kraju 1 za granica, na polach eksploatacji
okreslonych w art. 50 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych ( Dz. U. z2000r. Nr 80, poz. 904 ze zm.) w szczegolnosci na polu ich
eksploatacji w zwiazku z dzialalnos$cia promocyjna, marketingowa i reklamowa, w tym prawo
do:

a) wylacznego uzywania i wykorzystania przepisow potraw bedacych przedmiotem
konkursu, we wszelkiej dziatalnosci promocyjnej, reklamowej i informacyjnej,

a) utrwalania i zwielokrotniania zdje¢ potraw wszelkimi technikami graficznymi,

a) zwielokrotniania, utrwalania, wykorzystania w Internecie, telewizji, reklamie
prasowej, na billboardach, plakatach, ulotkach, poprzez dokonywanie zapisu
przepisow potraw oraz zdje¢ na nosnikach elektronicznych,

b) publicznego wystawiania 1 wy$wietlania na wszelkich imprezach otwartych
1 zamknietych,

¢) wydawania 1 rozpowszechniania materialtow promocyjnych 1 reklamowych,
z wykorzystaniem przepisOw potraw i zdjec.

2. Zwyciezca Konkursu zobowigzuje si¢ do niezglaszania zadnych roszczen wzgledem
Organizatora Konkursu z tytulu wykorzystania przez niego przepisow oraz zdjgé
dostarczonych do konkursu.

3. Uczestnik zezwala nieodptatnie Organizatorowi na opracowanie zdje¢ konkursowych
dostarczonych Organizatorowi.

4. Uczestnik zapoznal si¢ z Regulaminem i wyraza zgode¢ na przetwarzanie swoich danych
osobowych zawartych w zgloszeniu dla potrzeb niezbednych do realizacji konkursu przez
Gminny Os$rodek Kultury w Turosni Koscielnej jako organizatora oraz w przypadku
otrzymania nagrody wyraza zgod¢ na podanie danych osobowych do publicznej wiadomosci
(zgodnie z Ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych- Dz. U. z 2002
r., Nr 101, poz. 926 ze zm.) i jest Swiadomy odpowiedzialnosci za podawanie niezgodnych z
prawda danych osobowych.

miejscowosc i data czytelne podpisy uczestnikow

Oswiadczenie Organizatora o wyrazeniu zgody na przeniesienie na jego rzecz praw, o ktéorych mowa w pkt 1. ww. zgloszenie udziatu w
Konkursie Kulinarnym.

data i podpis Organizatora



Zatacznik nr 2 do Regulaminu
Konkursu kulinarnego

Karta Oceny Konkursowej Czlonka Komisji

Nazwa Kola Gospodyn Wiejskich:

Nazwa potrawy:

Lp. Kryterium oceny Ilo$¢ punktow Ilo$¢ przyznanych
mozliwych do punktow
uzyskania
1. | Pracochtonno$¢ dania 6
2. | Oryginalno$¢ przepisu 8
3. | Wykorzystanie lokalnych produktow/ | 8
ptodow rolnych
4. | Prezentacja potrawy 8

Podpis cztonkow Komisji konkursowej

1.
2.
3.



